
入学之前
westernsydney.edu.au/starting
以上网页可供全面了解如何在大学取得成功。

开始西悉尼大学之旅
迎新介绍活动让你有机会进一步了解课程， 
并与同学和教师见面。
westernsydney.edu.au/orientation

MATES
MATES为新生提供结交同学与获得高年级同 
侪指导的机会。本项目有助于你认识新朋友、
与其他学生建立联系，以及掌握适应大学生活
所需的知识与技能。
westernsydney.edu.au/mates

找人谈谈
如果有任何疑问，你可以第一时间联系学生 
中心(Student Central)，获取信息、表格、 
建议和转介服务。

联系方式 :
P: 1300 668 370
E: studentcentral@westernsydney.edu.au
如需获取更多信息，请访问以下网站 :
westernsydney.edu.au/studentcentral

心理辅导服务
心理辅导服务处(Counselling Service)提供 
保密的个人心理辅导预约服务，包括面对面、
电话和在线辅导。

如何预约 :
P: 1300 668 370
E: counselling@westernsydney.edu.au
如需获取更多信息和资源，请访问 :
westernsydney.edu.au/counselling

学生福利
学生福利服务处(Student Welfare Service) 
提供保密服务，可在以下方面帮助学生 :
≥	支持与倡导 – 帮助你熟悉大学制度， 

在你遇到学习或生活困难时为你提供支持。
≥	经济援助 – 服务处提供一系列的经济援

助，在教育相关费用与基础生活开销方面 
提供资助，包括无息贷款、拨款、教科书 
代金券和紧急食品援助。 

可当面或通过电话进行预约。

如何预约 :
P: 1300 668 370
E: welfareservices@westernsydney.edu.au 
如需获取更多信息，请访问 : 
westernsydney.edu.au/welfare

残障人士服务
残障人士服务处(Disability Service)旨在服务
在读和将入学的残障学生和患有长期健康问题
的学生，支持和帮助他们完全融入校园生活，
充分发挥自身的学术潜力。与此特别相关的是
学术融合计划(Academic Integration Plans, 
AIP)的制定，该计划概述了合理的教育调整。

可当面或通过电话进行预约。

如何预约 :
P: 1300 668 370
E: disability@westernsydney.edu.au
如需获取更多信息，请访问
westernsydney.edu.au/disability

宗教服务
西悉尼大学认识到宗教与灵性在许多学生的 
生活，以及教育与职业期望中占有重要地位，
因此为之配备宗教服务。宗教服务以全体大学
师生为服务对象，以关怀的形式存在，为宗教
咨询提供支持，鼓励个人明确自身信仰及了解
他人信仰，组织招待活动并创立社区。 
westernsydney.edu.au/chaplaincy

研习班与资源
从时间管理到学习准备，西悉尼大学为你提供
一系列的研习班。详情请见 : 
westernsydney.edu.au/workshops

我们同样提供在线课程单元，帮助你提高生活
与学习的必需技能 !
westernsydney.edu.au/skillsforsuccess

学习与学习支持

学习互助会
同侪学习互助会(Peer Assisted Study 
Sessions, PASS)是一个以学生为中心的学习 
项目，有面对面和在线两种方式。参加PASS，
你将认识同一课程单元的其他学生，并协同 
完成课业，帮助你理解单元内容并制定学习 
策略，从而提高学习成绩。
westernsydney.edu.au/pass

聪明学习顾问(Study Smart Advisors)
可在校区图书馆和在线获取，能够帮助你提高
学术写作与学习能力。
westernsydney.edu.au/studysmart

Studiosity
按需提供学术读写能力方面的帮助和核心课程
学习支持，此外还提供“写作反馈”服务与个人 
“一对一”帮助。
www.studiosity.com

数学教育支持中心(The Mathematics 
Education Support HUB, MESH)
提供数学、数据统计及算术方面的帮助， 
服务包括在大多数校区图书馆中的面对面帮
助、研习班、名为“我不明白”(I Don’t Get It)
的在线答案服务和在线复习网站 :
westernsydney.edu.au/mesh_events

参与和兴趣
学生代表及活动参与
如果你想在大学中为同伴发声，请加入学生代
表委员会(Student Representative Council):  
orgsync.com/81000
或
加入或创建自己的俱乐部或社团 :  
orgsync.com/80999

校园中每天都会发生许多有趣的事情，甚至 
还有免费早餐 ! 查看当下活动，请访问 : 
westernsydney.edu.au/campuslife/
campus_life

领导参与追求发展项目 
(Lead Engage Aspire Develop, LEAD)
由学生服务及设施费(SSAF)资助，是一项帮助
树立自信，提高沟通与领导能力的项目。该项
目安排灵活，涵盖各种互动研习班，还可参加
多种会议等。不论你想日后创立自己的企业，
成为一名谈判专家，或是回报社区，在LEAD
项目中你都可以学习到核心的领导能力。
westernsydney.edu.au/lead

其他服务
托儿中心(Child Care Centres): 
westernsydney.edu.au/childcare 

校园健身房 :
gym.westernsydney.edu.au

如需进一步了解学生设施与服务
westernsydney.edu.au/servicesandfacilities
P: 1300 897 669
E: study@westernsydney.edu.au
或
联系学生中心信息热线 1300 668 370
E: studentcentral@westernsydney.edu.au 

学生服务与支持指南
西悉尼大学提供的所有服务都是免费的!
如需查看常见问题答案或浏览西悉尼大学所提供的服务与支持，请访问 help.westernsydney.edu.aui
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