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�वकलांगता क्या ह?  
 

• 85 म� से लगभग 1 ऑस ट््रे�ल म� एक या अ�धक �वकलांगताएं होती ह�। इसका अथर है �क आपके 

जीवन म� कभी आपको और/या प�र�चत, िजसके साथ आप कायर करत ेह�, प्या करत ेह� उसे 
�वकलांगता हो सकती है और/या आपके प�रवार म� कोई ऐसा व्यिक हो सकता है िजसे �वकलांगता 
हो सकती है.    

 
• �वकलांगता, दृश्यात या �छपी, स्थाय या अस्थाय हो सकती है और व्यिक क� �मता पर 

इसका कम या अत्य�ध प्रभ हो सकता है। 80% से अ�धक �वकलांगताएं अदृश होती ह�। बहुत 

से लोग स्वय अपने बारे म� ऐसा नह�ं सोच सकते ह� �क वे �वकलांग ह�; हालां�क �श�ा या रोजगार म� 
अपना सामथ्य �दखाने म� सहायता करन ेके �लए वे पयार्प समायोजन के �लए पात हो सकते ह�।   

 
• 8�वकलांगता ग�तशीलता, सीखने क� �मता, या आसानी से संचार करने क� �मता को 

प्रभा�वत कर सकती है 
 
• �वकलांगता भेदभाव अ�ध�नयम (1992) क� प�रभाषा व्याप है और इसम� वे �बदं ुशा�मल हो 

सकते ह� िजन पर आपने पहले �वचार नह�ं �कया है, िजसम� शा�मल है:  
 
− व्यिक के शार��रक या मान�सक काय� क� पूणर्या आं�शक ��त  
− शर�र के �कसी अगं क� पूणर्या आं�शक ��त  
− जीवाणुओं क� शर�र म� उपिस्थ�, िजसके कारण रोग या बीमार� हो सकती है  
− व्यिक के शर�र के �कसी अगं म� खराबी, कुरूपत या �वरूप 
− �वकार या खराबी, िजसके कारण व्यिक के सीखन ेक� �मता उन लोग� से �भन् होती 

है िजनम� कोई खराबी या �वकार न हो  
− �वकार, रोग या बीमार�, जो व्यिक क� सोचन ेक� प्रया, वास्त�वकत क� धारणा, 

भावनाओं या उसके द्वार �नणर् लेने को प्रभा� करती है।  
 

• 8हालां�क कुछ लोग� को बचपन से ह� �वकलांगता होती है, बहुत से लोग िजन्ह� वतर्मान म
�वकलांगता है वे शायद अपना बहुत सा जीवन इसके �बना गुजार चकेु ह�। उदाहरण के 
�लए वे व्यिक िजन्ह� कायर्स्थल पर हुई दु घर्टना या कार दुघर्टना के  कारण �वकलांगता
है, और वे लोग जो बढ़ती हुई आयु के साथ �वकलांग होते जाते ह�।    
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,  

• �वकलांगता भेदभाव अ�ध�नयम (1992) के तहत िजन िस्थ�तय� क �वकलांगता माना जा 
सकता है उनके उदाहरण म� शा�मल ह�: 

− 1पुरानी बीमा�रयाँ 
 अस्थम, मधमुेह, क� सर, क्रो रोग, ग�ठया 
− बौ�द्धक �वकला 
 डाउन �सडं्र, फ्रेज़ा X �सडं्र, �फटल अल्कोह �सडं्र 
− सीखने म� असमथर्त 
 �डस्लेिक्स, �डसग्रा�फ, स्कोटॉ�प संवेदनशीलता 
− मान�सक बीमा�रया 
 अवसाद, �चतंा �वकार, एक प्रक का पागलपन, द्�ध्रु �वकार 
− न्यूरोलॉिजकल बीमा�रया 
 मल्ट�प स्केलेरो� स, �मग�, एस्पजर 
− शार��रक �वकलांगता 
 र�ढ़ क� हड्ड क� चोट, सेरेब् पाल्स 
− संवेद� �वकलांगता 
 श्र, दृिष 

 
 

�वकलांगता वाले लोग कौन होते ह�? 
 

• �वकलांग लोग हमारे समुदाय के प्रत्येक �हस्से का भा: पुरष, म�हला, और बच्च ;
�नयोक्ता और कमर्चार�; छात्र और �श�क; स्वदेशी और �वदेशी; ग्राहक;  

 
• एक बात जो �वकलांग लोग� को दसूर� से अलग करती है वह है �क वे अपनी �वकलांगता 

के प्रभाव� से �नकलने म� सहायता करने के �लए कुछ प्र  कार के अनुकूलन, या फेर   के 
�बना समाज के अन्य लोग� क� तरह कुछ का य� को करने म� अ�म होते ह�। समान
�वकलांगता वाले दो व्यिक्त कभी भी अपनी �वकलांगता का अनुभव समान प्रकार से न
करते ह�।   

 
 

 
6 Tस्रो 

 
9 Tकायर् पहुँच   

5Thttp://jobaccess.gov.au/Coworkers/Working_with_people_with_disability/Pages/home.aspx5T 
 

9 T�वकलांगता पर ऑस ट््रे�लयाई �नयोक्ता नेट  

www.employersnetworkondisability.com.au/index.php?option=com_content&task=view&id=69&Itemid=16 
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