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知情同意書 – 醫學 (擴展版) 

項目標題：面向澳大利亞華人移民的社區心臟康復方案：可行性隨機對照試驗 

該研究已經獲得西悉尼大學倫理委員會批準。批準號：H15154   

本人同意參加上述研究項目。 

本人聲明： 

• 本人已閱讀參與者信息表（或者已請人讀給我聽）並且獲得機會與研究者討論信息表上的信息

以及該研究項目中我本人參與的部分。 

• 本人已經得到關於該研究所需流程以及時間的清楚解釋，並且本人提出的關於該研究的所有問

題均已獲得滿意的答復。 

本人同意： 

☐ 在試驗開始、中間和結束時進行血液檢查。 

☐ 在試驗開始、中間和結束時佩戴身體活動檢測儀 7 天。 

☐ 對本人的心臟病風險因素進行監控，包括體重、心率、血壓和血樣飽和濃度。 

 

☐ 接受心臟康復項目的幹預，包括健康教育短信、共享醫療預約小組和額外一對一健康咨詢，以及在

線太極課 

☐ 結束時參與的個體訪談並允許對訪談進行錄音 

本人同意，本人提供的數據和信息可以被該研究項目使用及其相關的研究在很長一段時間內使用。 

本人理解，本人參與該研究是保密的，但是小組幹預時保密無法被完全保證。研究期間所產生的數據和

信息可能會被發表並保存起來供其他研究使用，但是不會透漏任何關於本人個人身份的信息。 

本人理解，本人參與該研究將不會影響本人與研究者或任何該研究相關的機構之間現在和將來的關系。 
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如何投訴？ 

        如果您對該研究實施的倫理問題有任何投訴或者保留意見，請致電：+61 2 4736 0229 或者郵件

humanethics@westernsydney.edu.au，通過西悉尼大學的研究參與、發展與創新（REDI）機構聯系我

們的倫理委員會。 

        您提出的任何問題都將會得到保密處理和充分調查，您也將會被告知調查結果。 
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