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Hoc toan trong thoi gian phong téa

Duy tri va hé tror con hoc todn va sé hoc trong thoi gian phong téa kéo dai hién nay cé thé Ia mét thir thdch.Tuy nhién, c6 cdc
chién lwgc ma cha me cé thé dp dung dé hé tro con minh hodn thanh bdi tap cua trirdng va gitp con cé cdc trdi nghiém todn
hoc thuece té, ly tha.

R4t nhieu ngudi cong khai néi rang ho khéng thich todn hodc khéng gidi todn, nhu vay vé tinh da chuyén mot thong
diép rang diéu nay la binh thwong. Tuy nhién, viéc nay cé thé gay tac hai cho tré em khi cédc con nghe duoc cac
théng diép nhu vay. Trong nghién cu cla tdi vé mrc d6 tham gia clia hoc sinh, tré em cé cha me dua ra nhirng
binh luan nhw vay thuwong cé nhirng binh luan twong ty khi toan hoc tré nén khé hon & nhirng nam trung hoc.
Trong thoi gian phong téa, mdt viéc rat quan trong |a hoc todn phai 13 hoat déng thu vi cho tat cd moi ngudi — bao
gbm ca quy vi!

La cha me, xin quy vj hdy y thirc dé ludn thé hién thai d6 tich cuc véi todn hoc, ngay ca & thoi diém khé khan. Thuc
hanh ‘tv duy phat trién’ giip tré em (va cha me) thay ring toan hoc 1a khé, nhung khong phai la khéng thé. Thay
Vi n6i “b6/me khong thé gidi dwoc” hodc “bai nay qué khé”, hay khuyén khich con bang céc cau nhuv “b6/me chua
gidi dwoc” hodc “minh cung lam nhé”. Néu nhu ban than quy vi cling thay khé khi lam todn, va thay khé trong viéc
gitip con minh, hdy tim céc sy lya chon khac nhu cac khda hoc online mién phi nhu Jo Boaler's YouCubed
website, hodc cic rng dung nhu Khan Academy, hodc quy vi c6 thé tim tro gitp tlr mot ngudi chuyén
nghiép.
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http://www.youcubed.org/
http://www.youcubed.org/
http://www.youcubed.org/

Ae oy \ e A ?
To1 gup con lam bai tap Cua
truong nhu thé nao?
Khi nao khong ro, thi haéi!
Mot s6 chién luvgc dwoc day tai I&p hoc ngay nay rat khac
so v&i thdi ma quy vi con di hoc. Diéu quan trong 1a ang hd
cac chi€n lwgc ma con cla quy vi dang duwoc hoc thay vi
Iam tré con r8i |én v&i nhirng diéu ma ngay xua quy vi dwoc
hoc. Vi vay khi can hay tim kiém sy gilp d& tir gido vién cla
con minh.

Con t6i can hoc toan gi?

Né&u quy vi khéng chic chan vé trinh d6 todn cla con hodc can
hiéu vé d6 khé ma con can dat dugc, quy vi cd thé xem
chuong trinh hoc. Chuwong trinh la mét tai liéu hiru ich, co
thdng tin chi tiét vé chuong trinh todn hoc dugc day & céac
cap hoc khac nhau. Tailiéu nay cling gitp cdc phu huynh trénh
céc ky vong phi thuc t€ vé nhirng gi con minh phai biét va lam
duorc, va cling gitp phu huynh hiéu thém rang todn hoc khéng
chi Ia con sé hay hoc bang ctru chuong.

Khong chi la ndi dung

Chuong trinh hoc todn bao gdm cd ndi dung va quy trinh . Tat
ca hoc sinh can biét lam sao dé giai toan va dp dung toan hoc.
Va diéu quan trong 1a quy vi khuyén khich con minh kham
pha, tim hiéu va gidi quyét van dé bat ky khi nao cé thé. Hai
con cac cau hdi nhu “Sao con biét?”, “Con c6 thé gidi bai nay
bing cach khac duoc khong?”’, hodc “Con cé thé giai thich
cach con giai bai nay duwgc khong?.

Pua toan vao cac cudc néi chuyén va cac hoat dong
hang ngay véi con

Cudi cuing, todn hoc cd & tat cd nhirng gi ching ta lam. Chéng
han nhw, néu quy vi ndu an, quy vi cé thé nh& con dong do gilp
nguyén liéu. N&u quy vi di cho, quy vi cé thé dwa ra mdt cudc
thi nho véi con xem ai cé thé wdc dwoc gia cla téng héa don
sat nhat hodc cé thé hdi con minh tinh todn lwgng tién thira
(didu nay cé thé ciing khé thwc hién khi ma phan I&n thoi
gian chung ta s& dung thé tin dung).

Lam thé nao d€ duy tri hing thu
cua con trong thoi gian phong toa?
Tro choi

Né&u con quy vj thich choi dién tlr, tai mét vai &ng dung
todn dé con cé thé sir dung thoi gian v&i man hinh cla
minh dé& vira hoc vira choi. Mot cach khac 1a théng qua
cac trd choi truyén théng, khi quy vi cé thé néi chuyén vé
toan va gilp con hoc toan. Cac tro choi sir dung dominoes
va card (thé bai) rit t6t cho tré nho. Vi du nhw céc tro
Snakes and Ladders, Monopoly hay Mabble. Ngay ca cac
trod choi khéng phai s6 hoc nhuw Guess Who? cling dem lai
lgi ich todn hoc vi ching khuyé&n khich kha ndng giai quyét
van dé va suy nght chién luvgc, nhitng ki nang toan hoc
quan trong.

Sach truyén toan hoc cho tré em

C6 rat nhiéu céc truyén tranh khuyén khich céc y tuéng todn
hoc. S& dung céc cudn sach nay dé bat dau cau chuyén vé
todn hoc vdi con quy vi hay dé kich thich tri td mo va cd thé
goi m& mdt kham pha todn hoc nao dé. Dwdi day 1a mét vai
trang web c6 danh muc chuyén thi€u nhi phu hgp cho viéc day
va hoc toan:
http://everydaymath.uchicago.edu/teachers/k/literature-
list/
http://literacy.kent.edu/Oasis/Resc/Educ/mathkidslit.html
http://www.the-best-childrens-books.org/math-for-
kids.html

Cac hoat dong giai quyét van deé

Né&u quy vi dang tim cdc bai toadn thd vi cho con minh tim hiéu,
NRich site cé rat nhiéu loai bai va ndi dung dé kham pha cho
hoc sinh moi Ira tuéi. Diéu hay nhat I3 trang nay con cung cap
cac thong tin cho gido vién (hodc phu huynh) dé hé tro hoc
sinh. Mdc du & UK, trang nay cd trinh dé twong tu véi chuong
trinh hoc ca NSW.

Hoc toan ngoai troi

Cé rat nhiéu hoat déng cho phép quy vi va con ra ngoai

troi va hoc todn. Dudi day 1a mét vai goi y dé dang:

e Choi nhay day, hodc b4t ky trd choi ndo can phai
dém/ghi diém.

e Mang iPad hodc mdy anh ra ngoai va truy tim kho bau
v&i con s8/hinh/vat thé/géc. S dung dnh dé két hop
véi mdt rng dung quét man hinh dé chu gidi/gén
nhan/giai thichnhirng gi dwoc tim thay trong truy tim
kho bau.

e Thiét k&€ mdt con dudng todn hoc dé con quy vi c6 thé
dat ra cic ciu hdi va sau dé gidi cac cdu hoéi/van dé
todn & sdn vudn nha quy vi hodc & gan noi & cla quy
vi.

Pay chi la mdt vai goi y vé cac hoat déng cé thé gitip con
quy vi hoc toan. P& cé thém y tudng, xin ghé trang
engagingmaths.com hodc tim kiém tro gilp tir cdc déng
nghiép tai Khoa Gido duc
(EKNHomeSchool@westernsydney.edu.au).
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